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Vorwort

Die Landeshauptstadt Minchen und

die Verbédnde der freien Wohlfahrtspflege
bemihen sich, durch ihre Sozial — und
Familienpolitik die Lebensbedingungen
aller Familien weiter zu verbessern und im
Rahmen der Jugendbhilfe die Erziehung in
der Familie zu férdern und zu unterstltzen.

Das entsprechende Hilfenetz ist vielfaltig,
haufig aber auch fur die Hilfesuchenden
unUberschaubar.

Die vorliegende BroschUre des Sozial-
referats / Stadtjugendamts soll das
Zurechtfinden in der Vielfalt an Beratungs-
angeboten und Unterstltzungsmaglich-
keiten fUr Eltern, Kinder und Jugendliche
in MUnchen erleichtern.

Wir hoffen, dass diese Broschulre Ihnen
eine echte Hilfe ist.

Beachten Sie bitte die Anzeige der Kinder
und Familieninformation auf Seite 10
dieser Broschire: hier bekommen Sie
personlich und telefonisch Auskunft bei
allen Fragen rund um das Leben von
Familien in Minchen!

% astie, (Am}f Qo@k

Dr. Maria Kurz-Adam




MpdAoyoc¢

H Mpwtevouoa Tou Kpatidiov Tng Bavapiag
Mévayo kal Ta cwpateia TnG eEAeUBepPNG Kovw-
VIKNC TTPOVOLAG TTPOOTIAB0UV JIE TNV KOIVWVIKN
KOl OIKOYEVELAKN TOUG TIOMTIKN VA BEATIWOOUV
MEPAITEPW TIG cLVONKEC Slafiwong AWV Twv
OIKOYEVEIWVY, va TTPowBricouv Kal va urmooTnpi-
Eouv 010 MAaiolo TNS apwyng avnAikwy tnv Si-
anaidaywynaon Toug TNV OIKOYEVELQL.

To avdhoyo SikTuo apwyng gival TOIKIAO aAG
Kat ouxvd 6uoSIdkpITo yiId autédv TTou {nTa-
€1 BonBela.

To mapov @UANASIO Tou Kolvwvikou TUARUOTOG
Kat Tng Yrmpeoiag Avniikwv g MéAng Tou
Movayou éxel okomd va oag Bonbrioel va Bpei-
TE Yia akpn otov AafupivBo Twv mpocpopwv
Tapox¢ cUPPBoLVAWY Kat SuVATOTATWY UTTO-
otPLENG yia yoveic, maidid Kat véoug,.

EAmiCoupe 611 1o mapdv @UANASIo Ba oag ma-
pAoxel pia mpaypatikr fonOeia.

Yag mapakahoUpe va SwoeTe 18laitepn mpooo-
X1} 0TI MANPOPOPIEC OXETIKA pe Ta TaSId Kal
TNV OIKOYEVELQ 0TN HéoN Tou GUANadiou: ESw
TIaipVETE MANPOPOPIEC TPOOWTIKWG KAl TN-
AEQWVIKWG OXETIKA e ONa Ta {NTrAUATA YUPW
amno v dlafiwon Twv olkoyevelwv oTo Mo-
vayo !

Predgovor

Naslov
Savjetovalista za grcke, hrvatske,
srpske i turske migrante

Minhen — glavni grad Bavarske kao i pri-
vatne udruge za socijalnu skrb se trude da
svojom socijalnom i obiteljskom politikom
i nadalje poboljSavaju Zivotne uvjete svih
obitelji te u okviru pomodi mladima poticu
i podrzavaju odgoj u obiteljima.

Odgovaraju¢a mreza pomoci je razgranata
i mnogostrana ali cesto nepregledna za one
koji traze pomoc.

Zato ova brosSura Referata za socijalnu
pomo¢/Gradskog centra za mlade treba
olaksSati snalazenje pri mnogostranoj ponudi
savjeta i raznim mogucénostima podrske za
roditelje, djecu i mlade u Minhenu.

Nadamo se da Vam ova broSura moze biti
od istinske koristi. Skrenite paznju na oglas
obavijesti za djecu i obitelj koja se nalazi

u sredini brosure — ovdje mozete dobiti
odgovore na sva pi tanja vezana uz Zivot
obitelji u Minhenu osobno ili telefonskim
putem!



Predgovor

SavetovaliSte za doseljenike

Minhen kao glavni grad pokrajine Bavarske
i gradske socijalne sluzbe trude se da
poboljSaju Zivotno okruzenje svih porodica
kroz odrefienu socijalnu politiku i u okviru
pomoci mladima da podrze vaspitanje
unutar porodice kao i da ga na odrefeni
nacin zastite.

Takva odgovarajuc¢a mreza pomoci je
viSestruka, ali je Cesto nepregledna za one
kojima je potrebna.

Prospekt sluzbe za socijalni rad treba
zapravo da omoguci lakSe snalazenje u
visestrukim ponudama na polju savetovanja
za roditelje, decu i omladinu u gradu Min-
henu.

Nadamo se da ¢e vam ovaj prospekt biti od
prave pomodi.

Obratite paznju na oglas “informacije za
decu i porodicu’ koji se nalazi u sredisnjem
delu prospekta: tu mozete licno ili putem
telefona dobiti informacije i odgovore na
sva pitanja po pitanju porodi¢nog zivota u
Minhenu!

Onsoz

Baslk
Gocmen beylerin ve bayanlarin
danisma burosu

Munih eyalet bas sehiri ve serbest yardim
kuruluslari, kendi sozial ve aile
politikalarindan oturu tum aile fertlerin
yasam kosularini devamli iyilestirmek ve
genclik yardimi cergevesinde ailede egitimi
desteklemek ve tesvik etmek igin, caba
harciyorlar.

Bahs edile yardim agi cok yonlu olup, fakat
sikga da yardim talep edenler icin hadsiz
hesapsiz.

Sozial subenin / Belediye genclik hizmet
dairesinin mevcut brosurd, cok cesitlilik igin-
de danisma hizmetleri ve yardim imkanlari,
munihteki ebeveylerin, cocuklarin ve genc-
lerin, yolunu bulmalarini kolaylastirmaktadir.

Bu brosurin sizlere gercek bir yardim
sagliyacagindan Umit ediyoruz.

Lutfen gocuklar ve aileler ile ilgili haberleri
beyanlari brosurin ortasinda gorebilirsiniz:
Burda munihte ailenin yasami ile ilgili
umumi soru sorma, bizzat ve telefonda bilgi
alabilirsiniz!
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Sozialburgerhauser
der Landeshauptstadt
MUunchen



In den Sozialblrgerhauser werden bis zu 33
Produkte bzw. soziale Leistungen angebo-
ten.

Bereich Arbeit

Arbeitsgemeinschaft fiir Beschaftigung
Miinchen GmbH

Grundsicherung fir Arbeitssuchende nach
SGB Il Information,

Beratung und umfassende Unterstitzung
mit dem Ziel der Eingliederung in Arbeit
Arbeitslosengeld Il fir die erwerbsfahigen
Hilfebedlrftigen und die mit ihnen in einer
Bedarfsgemeinschaft lebenden Personen
Arbeitsvermittlung

Bereich Soziales

Wirtschaftliche Hilfen

Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch
SGB XIl

Hilfe zum Lebensunterhalt
e Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung

Hilfen zur Gesundheit

¢ Eingliederungshilfe flr behinderte Men-
schen

e Hilfe zur Pflege

e Hilfe zur Uberwindung besonderer sozi-
aler Schwierigkeiten

e Hilfe in anderen Lebenslagen

e Befreiung von der Rundfunkgebihren-
pflicht

Wirtschaftliche Hilfe nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz
e Hilfe fur FlGchtlinge und Asylbewerber

Wohnen

e \Wohngeld

e Fachstelle zur Vermeidung von \Woh-
nungslosigkeit

Wirtschaftliche Jugendhilfe

e Finanzierung von Jugendhilfeleistungen
nach dem Kinder und Jugendhilfegesetz,
wie z.B.

e Hilfen bei Unterbringung in Pflegefami-
lien,

¢ Eingliederungshilfe fir behinderte Kinder
und Jugendliche

e Ubernahme von Kindertagesstattenge-
blhren

Sozialpddagogische Hilfen

Die Bezirkssozialarbeit informiert, berat
und vermittelt bei

gesetzlichen Ansprichen und Leistungen
Hilfsangebote und Aktivitaten im Stadtteil
personlichen und sozialen Fragen
Sorgerechts- und Erziehungsfragen
Trennung und Scheidung
Erziehungshilfen fir Kinder und Jugend-
liche

Gewaltproblemen in der Familien

e Unterstltzung fur dltere Menschen

Hilfe bei Behinderungen



Vermittlungsstelle fiir Kinder und

Jugendliche

e teilstationare und vollstationare Hilfen zur
Erziehung

e Kurzzeitpflege

e \olizeitpflege

e Verwandtenpflege

Betreuungsstelle

¢ Information und Beratung bei der gesetz-
lichen Vertretung Erwachsener

¢ Information und Beratung zu Vorsorge-
maoglichkeiten

Schuldnerberatung

Fachstelle Hausliche Versorgung
Anlaufstelle fir Erwachsene und insbe-
sondere éltere Menschen, die sich in ihrer
hauslichen Umgebung nicht (mehr) selbst
versorgen konnen oder pflegebedurftig
sind.

Offnungszeiten der Sozialbiirgerhauser:

Montag mit Mittwoch von 8—16 Uhr
Donnerstag von 9-17 Uhr
Freitag von 8-13 Uhr
Dienstag Kasse geschlossen

Vorsprachen nur nach vorheriger Termin-
vereinbarung maglich.
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Stadtbezirk

1/2/3

4/12

5/13

6/7

Sozialregion

Mitte
(Altstadt-Lehel / Ludwigs-
Isarvorstadt Maxvorstadt)

Milbertshofen / Am Hart

Schwabing / Freimann

Au-Haidhausen / Bogenhausen

Sendling / Westpark

1 Altstadt - Lehel

2 Ludwigvorstadt —
Isarvorstadt

3 Maxvorstadt

4 Schwabing — West

5 Au - Haidhausen

6 Sendling

7 Sendling - Westpark

8 Schwanthalerh6he

9 Neuhausen,
Nymphenburg

10 Moosach

11 Milbertshofen —
Am Hart

12 Schwabing - Freimann

13 Bogenhausen

14 Berg am Laim

Sozialbiirgerhaus

SBH Mitte

15 Trudering — Riem

16 Ramersdorf - Perlach

17 Obergiesing

18 Untergiesing —
Harlaching

19 Thalkirchen -
Obersendling -
Forstenried -
Firstenried - Solln

20 Hadern

21 Pasing - Obermenzing

22 Aubing - Lochhausen —
Langwied

23 Allach — Untermenzing

24 Feldmoching —
Hasenbergl

25 Laim

Schwanthalerstr.62, 80336 Miinchen

Infothek: 233-9 68 05

SBH Milbertshofen / Am Hart
Knorrstr. 101-103, 80807 MUnchen
Infothek: 233-9 68 10

SBH Schwabing/ Freimann
Taunusstr. 29, 80807 Minchen
Infothek: 233-9 68 11

SBH Orleansplatz
Orleansplatz 11, 81667 Mlnchen
Infothek: 233-9 68 06

SBH Sendling
Meindlstr. 20, 81373 Minchen
Infothek: 233-9 68 09



Stadtbezirk

8/25

9/10

14/15

16

1718

19/20

21/22/23

24

Sozialregion

Laim / Schwanthalerhéhe

Neuhausen-Nymphenburg
Moosach

Berg am Laim /Trudering / Riem

Ramersdorf-Perlach

Giesing / Harlaching
(Obergiesing, Untergiesing, Har
laching)

Thalkirchen-Obersendling /
Forsten- und Firstenried-Solln /
Hadern

Pasing (Pasing-Obermenzing /
Aubing-Lochhausen-Langwied/
Allach-Untermenzing)

Feldmoching-Hasenberg|

Sozialbiirgerhaus

SBH Laim / Schwanthalerhohe
Dillwachterstr.7 80686 MUinchen
Infothek: 233-9 68 01

SBH Neuhausen-Moosach
Ehrenbreitsteinerstr.24, 80993 Miinchen
Infothek: 233-9 68 02

SBH Berg am Laim / Trudering-Riem
Streitfeldstr.23, 81673 Minchen
Infothek: 233-9 68 08

SBH Ramersdorf-Perlach
Thomas-Dehler Str. 16, 81737 MUinchen
Infothek: 233-9 68 12

SBH Giesing / Harlaching
Streitfeldstr. 23, 81673 Mlnchen
Infothek: 233-9 68 07

SBH Plinganserstrasse
Plinganserstr.150, 81369 Munchen
Infothek: 233-9 68 00

SBH Pasing
Landsbergerstr. 486, 81241 Mlnchen
Infothek: 233- 9 68 04

SBH Feldmoching / Hasenbergl
Knorrstr. 101-103, 80807 Munchen
Infothek: 233-9 68 03



Kinder sind herzlich
willkommen!

FQMlller\S'I'qd-r |
M“‘Mdelfamhe '

Rathaus (Stadtinformation), Marienplatz 8, 80331 Minchen

Realisiert vom Biiro der Kinderbeauftragten in Kooperation mit der
Fachstelle Elternbriefe und Elterninformation




Beratung
durch das Sozialreferat der
Landeshauptstadt MUnchen



Fachstelle
Elterninformation und

Elternbriefe
Stadtjugendamt / Angebote der
Jugendhilfe

LuitpoldstraRe 3, 80335 MUinchen

Behindertengerechte Raume: ja
Telefon: 233-4 99 88

Fax: 233-499 70

E-Mail: elterninformation.soz@

muenchen.de
Internet: www.muenchen.de/elternbriefe

Servicetelefon: Mo 8-11 Uhr

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Wir verschicken an alle MUinchner
Familien die Elternbriefe des Stadtju-
gendamtes. Elternbriefe begleiten die
Entwicklung des Kindes. In regelmafigen
Abstanden informieren wir sie tber wich-
tige Themen rund um die Erziehung. Sie
werden mit Broschlren und Faltblattern
zu aktuellen Themen erganzt.

e Wir beraten und informieren Minchner
Eltern an unserem Service-Telefon und
auf unseren Internetseiten.

Unsere Angebote im Einzelnen:

e Elternbriefe in deutscher Sprache fur alle
Minchner Familien, sowie zweisprachig
fur tlrkische, serbische und kroatische
Familien

e Broschuren und Faltblatter zu aktuellen
Familienthemen

e telefonische Beratung, E-Mailberatung
und Vermittlung bei allen Anfragen rund
ums Eltern-Sein

Flir wen? alle Mlnchner Familien
Kosten: nein
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Muttersprachliche Angebote: tlrkisch/
deutsche Elternbriefe, serbisch/deutsche
Elternbriefe und kroatisch/deutsche Eltern-
briefe sowie Begleitmaterial in den genann-
ten Sprachen.



Beratungsstelle fur
Eltern, Kinder und
Jugendliche

Stadtjugendamt / Angebote der
Jugendhilfe

Prielmayerstr 1, 4.Stock

Behindertengerechte Raume: ja
Telefon: 233-49697
Fax: 233-49701

E-Mail: familienberatung.soz@
muenchen.de
Internet: www.muenchen.de

Sprechzeiten: Sie kdnnen sich telefonisch,
personlich oder per E-Mail an die Beratungs-
stelle in ihrem Stadtteil wenden. Wir verein-
baren von Montag bis Freitag familien-
freundliche und flexible Termine.

Angebote / Programmschwerpunkte:

¢ Information, Beratung, Therapie

e Diagnostik und Problemabklarung,
gegebenenfalls Weitervermittlung

e Pravention, Vernetzung, Multiplikatoren-
arbeit

e Beratung bei Fragen der Partnerschaft,
Trennung und Scheidung, des Sorge- und
Umgangsrechts

e Beratung bei familidrer und sexueller
Gewalt

e Beratung bei Erziehungs- und Entwick-
lungsfragen

e Erarbeiten von konfliktarmen Problem-
|[6sungen

e Forderung erzieherischer Kompetenz und
Verantwortung

e Beratung bei Schulleistungsproblemen

Fiir wen? Eltern, Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene, andere Bezugspersonen,
Fachkrafte psychosozialer, schulischer und
medizinischer Einrichtungen

Kosten: nein

Zweigstellen / Regionalstellen:

Schwanthalerhohe / Laim/Kleinhadern/
Blumenau
Prielmayerstr 1, 4.Stock , 80335 Miinchen

Behindertengerechte Raume: ja
Telefon: 233-49697
Fax: 233-49701

E-Mail: beratungsstelle-lsh.soz@muenchen.de

Giesing / Harlaching

Oberbiberger Strafse 49, 81547 Miinchen
Behindertengerechte Raume: nein

Telefon: 233-3 59 59

Fax: 233-359 50

E-Mail: beratungsstelle-gh.soz@muenchen.de

Pasing / Unter- und Obermenzing / Allach
Hillernstrafde 1, 81241 Minchen

Behindertengerechte Raume: ja
Telefon: 54 67 36-0
Fax: 54 67 36-38

E-Mail: beratungsstelle-pa.soz@muenchen.de

Neuhausen / Nymphenburg / Moosach
DantestralRe 27 / 1. Stock, 80637 Miinchen
Behindertengerechte Raume: nein

Telefon: 159 89 70

Fax: 159897 18

E-Mail: beratungsstelle-nm.soz@muenchen.de

Schwabing / Freimann
Aachener Str. 11, 80804 Miinchen

Behindertengerechte Raume: ja
Telefon: 233 -8 30 50
Fax: 233 -830 51

E-Mail: beratungsstelle-sf.soz@muenchen.de
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Schulsozialarbeit,
Ambulante
Erziehungshilfen und

Streetwork

Stadtjugendamt /
Angebote der Jugendhilfe

Die Einrichtungen sind in 5 Regionen
aufgeteilt. Weitere Informationen erhalten
Sie unter:

Telefon: 233-4 99 01

Fax: 233-499 11

Angebote der Schulsozialarbeit :

e Schulsozialarbeit an Grund-, Haupt-,
Forder und Berufschulen

e Einzelfallberatung

e Gruppen- und Projektarbeit

e Berufsvorbereitungsmalinahmen /
Ubergangshilfe Schule—Beruf

Fiir wen? Schilerinnen und Schiler, Eltern,
Lehrerinnen und Lehrer der betreuten
Schulen

Kosten: nein

Angebote der Ambulanten
Erziehungshilfe:

e Einzelberatung und / oder Familienge-
sprache

* regelméRiger Kontakt zu Lehrern, Schule,
Hort und Ausbildung etc.

e Unterstltzung bei Amter und Behorden-
gangen

¢ Begleitung und Vermittlung zu Vereinen,
Jugendgruppen etc.

* Freizeitaktivitaten einzeln, mit der Familie
oder in der Gruppe

Filir wen? Eltern, Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene

Kosten: nein
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Angebote von Streetwork:

¢ sozialpddagogisches Angebot flr Jugend-
liche und junge Erwachsene

* ein niederschwelliges Angebot der
Jugendhilfe im Rahmen des § 13 KUHG

e aufsuchende stadtteilorientierte Stra-
Rensozialarbeit

Fur wen? Jugendliche und junge Erwach-

sene im Alter von 14 bis 27 Jahren, in Grup-

pierungen und auch einzelne Jugendliche

e die sich regelméRig im offentlichen Raum
aufhalten

e die Schwierigkeiten bei der Lebensbe-
waltigung haben

e die durch andere Institutionen nicht mehr
erreicht werden

Kosten: nein



Fachstelle Jugendschutz
Stadtjugendamt / Erziehungsangebote

LuitpoldstraRe 3, 80335 MUlinchen
Behindertengerechte Raume: ja
Telefon: 233-4 99 67

Fax: 233-4 99 60

E-Mail: jugendschutz.soz@muenchen.de
Internet: www.muenchen.de/jugendschutz

Sprechzeiten: nach Vereinbarung
Telefonische Anmeldung: notwendig

Angebote / Programmschwerpunkte:

Auskinfte und Informationen zum
Jugendschutzgesetz bezlglich des Auf-
enthalts von Jugendlichen in Gaststatten
und bei Veranstaltungen, Disco etc.
Erteilung von Stellungnahmen zum
Jugendarbeitsschutzgesetz bei kiinstleri-
scher Mitwirkung von Kindern
Suchtpravention im Vorschulalter, Infor-
mationsveranstaltungen in Grundschulen
Tipps und Informationen zur Medienpéad-
agogik

praventive Angebote zur Medienpadago-
gik

Anlaufstelle fir Beschwerden hinsichtlich
des Jugendmedienschutzes

Sichtung und Uberpriifung von Medien
aller Art

Beratung von Medienanbietern und Inter-
vention bei Verstofien gegen das Jugend-
schutzgesetz

Flir wen? Eltern, Erzieherinnen und Erzie-
her, Lehrerinnen und Lehrer, Jugendliche,
Veranstalter und Gewerbebetreibende,
Medienschaffende, Medienanbieter, Kinder
und Jugendliche

Kosten: nein
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Jugendgerichtshilfe

Stadtjugendamt / Erziehungsangebote

LuitpoldstraRe 3, 80335 MUinchen

Behindertengerechte Raume: ja

Telefon: 233-4 99 55

Fax: 233-4 99 33

E-Mail: jugendgerichtshilfe.soz@
muenchen.de

Internet: www.muenchen.de

Sprechzeiten: Nach Vereinbarung (jeder
Mitarbeiter hat einen Anrufbeantworter)
Telefonische Anmeldung: notwendig

Stadtjugendamt

MUnchen
HIPPY —Koordination

Severinstr. 2

81541 Mlnchen

Telefon: 089 / 233-20 187
089 /233-20 166

Fax: 089 /233-20 196

E-Mail: beate.wiedmann@muenchen.de
daniela.kiehl@muenchen.de

Sprechzeiten: Mo-Do 8.30-16 Uhr
Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: ja G

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Informationen und Beratung, z.B. Uber
den Ablauf der Jugendgerichtsverfahren

e \ertretung wahrend des Verfahrens und
vor Gericht

e Betreuung in der Untersuchungshaft und
konkret wahrend der Strafhaft

e Vermittlung von Jugendgerichtsmal’-
nahmen

Fiir wen? Jugendliche zwischen 14 und

18 Jahren, junge Erwachsene zwischen

18 und 21 Jahren und alle jungen Men-
schen, die mit dem Gesetz in Konflikt
geraten sind und fir ihre Eltern und Sorge-
berechtigten

Kosten: nein
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Angebote / Programmschwerpunkte:

e interkulturelles und integratives Pro-
gramm der Elternbildung

frihe Forderung von Kindern
Vorbereitung der Kinder auf die Schule
Hausbesuche

Gruppentreffen

Flir wen? international

Familien mit Migrationserfahrung und /
oder geringen Sprachkenntnissen mit ihren
Kindern von vier bis sechs Jahren

Kosten: ja, 80 € / Jahr



Beistandschaft,
Vormundschaft und

Unterhaltsvorschuss
Stadtjugendamt / Leitung

Orleansplatz 11, 81667 Mlnchen

(nur) Sachgebiet Unterhaltsvorschuss: in
den jeweiligen zustandigen Sozialbirger
hausern, Zustandigkeit zu erfragen unter
www.muenchen.de/sbh oder Tel. der Info-
thek des Stadtjugendamtes: 089/233-49501

Behindertengerechte Raume: ja

Telefon: 233-2 29 92

Fax: 233-272 15

E-Mail: beistandschaften.soz@
muenchen.de

Internet: www.muenchen.de/Rethaus/soz/

jugendamt/200666/index.html. (unter A —Z,

Stichworte u.a. Beistandschaft, Unterhalts-

vorschuss, Vormundschaft)

Sprechzeiten: personlich: nach Termin-
vereinbarung
Telefonische Anmeldung: notwendig

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Flhren von Beistandschaften fir min-
derjahrige Kinder zur Feststellung der
Vaterschaft und Geltendmachung derer
Unterhaltsanspriiche

e Beratung und Unterstiitzung Alleinerzieh
ender,Alleinsorgeberechtigter und Volljah-
riger bis zum 21. Geburtstag bei der Gel-
tendmachung von Unterhaltsanspriichen
oder der Vaterschaftsfeststellung ihrer
minderjahrigen Kinder

e Beurkundung z.B. von Vaterschaftsaner
kennungen, Unterhaltsverpflichtungen
gegenlber Kindern, Sorgeerklarungen

von nicht verheirateten Eltern fir ihre
Kinder

e Gewahrung von Unterhaltsvorschuss,
einer staatlichen Leistung, wenn der
unterhaltspflichtige Elternteil dauerhaft
keinen oder zu wenig Unterhalt bezahlt

e Beratung von Einzelvormindern und
-pflegern

Fuir wen? Alleinerziehende, Schwangere,
Jugendliche bis zum 21. Lebensjahr, Einzel-
vormUnder und -pfleger

Kosten: nein
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Kindertagesbetreuung:
Kinderkrippen und
Eltern-Kind-Initiativen,
altersintegrative

Einrichtungen
Stadtjugendamt

Severinstr. 2, 81541 Minchen

Behindertengerechte Raume: ja
Telefon: 233-2 01 01 Vorzimmer Abteilungs-
leitung

Telefon: 233-2 01 02 Kinderkrippen

Telefon: 233-2 01 55 Eltern-Kind-
Initiativen

Fax: 233-2 01901

E-Mail: kindertagesbetreuung.soz@
muenchen.de

Internet: www.muenchen.de/
Kindertagesbetreuung

Sprechzeiten: Mo-Do 9.30-15 Uhr
Fr9.30-13 Uhr
Telefonische Anmeldung: erwiinscht

Flir wen? alle Eltern

Fir Kindergarten und Horte, Tagesheime
und Mittagsbetreuung an Schulen ist
das Schul- und Kultusreferat zustandig. Sie
koénnen sich in jeder dieser stadtischen
Einrichtungen nach einem Betreuungsplatz
erkundigen und sich auch vor Ort anmel-
den. Die Sprechzeiten fir die Einrichtun-
gen sind wahrend der Schulzeiten jeden
Dienstag von 16—18 Uhr. Die Adressen
entnehmen Sie bitte dem ortlichen Telefon-
buch, dem Internet oder den Informationen
des Schul- und Kultusreferats, die in den
Stadtbibliotheken und in jedem stadtischen
Kindergarten ausliegen.
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Auskunfts- und Beratungsservice im

Schulreferat

¢ Servicetelefon Kindertageseinrichtungen:
233-96775

e Servicetelefon Schulen — allgemeine Aus-
kinfte: 233-96779

e Servicetelefon Sport in MUnchen:
233-96777

e Servicetelefon Schilerbeforderung:
233-96776

e Servicetelefon Ausbildungs- und Auf-
stiegsférderung — erste Information:
233-96778

Bei Fragen zum BAf6G und zum ,, Meister-

BAfO6G"(AFBG) steht auch weiterhin das

Infotelefon des Amtes flr Ausbildungsfor

derung zur Verflgung: 233-96266.

Die Betriebszeiten des Servicetelefons
sind:

Montag — Mittwoch: 7.15-16.00 Uhr
Donnerstag: 7.15-18.00 Uhr

Freitag: 715-15.00 Uhr



Kindertagespflege in

Familien

Stadtjugendamt /
Kindertagesbetreuung

SeverinstraRe 2, 81541 Minchen

Behindertengerechte Raume: ja

Telefon: 233-2 01 57

Fax: 233-2 01 80

E-Mail: kindertagesbetreuung.soz@
muenchen.de

Internet: www.muenchen.de/Kindertages-

betreuung

Sprechzeiten: Offnungszeiten der Tages
betreuungsborsen fir Kinder:

Mo, Mi 9-12 Uhr, Do 15-17 Uhr und nach
Vereinbarung

telefonische Anmeldung: nicht nétig

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Vermittlung von Tagesmuttern und Tages-
vatern

e Informationsveranstaltungen und
Beratung

e Qualifizierung der Tagesbetreuungs-
personen

e Neugewinnung von Tageseltern durch
Offentlichkeitsarbeit

e Kindertagespflege mit Ersatzbetreuung

Fiir wen? Eltern und interessierte Tages-
betreuungspersonen

Kosten: nein

In folgenden Sozialblrgerhdusern gibt es
eine ,Tagesbetreuungsbdrse fur Kinder"

SBH Mitte,
Schwanthalerstralle 62,
Fon Infothek 233-96805

SBH Orleansplatz,
Orleansplatz 11,
Fon Infothek 233-96806

SBH Neuhausen-Moosach,
Ehrenbreitsteinerstralie 24,
Fon Infothek 233-96702

SBH Pasing,

Landsbergerstralle 486,
Fon Infothek 233-96804
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BUro der

Kinderbeauftragten
Stadtjugendamt

PrielmayerstraRe 1, 80335 Minchen

Telefon: 233-49 555

Fax: 233-49 541

E-Mail: kinderbeauftragte.soz@
muenchen.de

Internet: www.muenchen.de/

Kinderbeauftragte

Sprechzeiten: Mo-Do 9.30-12 Uhr
Telefonische Anmeldung: erwiinscht

Angebote / Programmschwerpunkte:

Vertretung von Kinderinteressen
Beteiligung von Kindern

Umsetzung Kinderrechte in Mdnchen
Methodenset ,, Auf die Perspektive

kommt es an! Minchner Kinder mischen

mit” mit Kinder-Aktions-Koffer und Kin-
der-Plan-Bauwagen (in Kooperation mit
freien Tragern)

¢ Kinder und Familieninformation im Rat-
haus

e Informationen und Materialien zu kinder
politischen Schwerpunkten und Leistun-
gen der Stadt

e \eranstaltungen

e Onlinestelle fur Kinder und ihre Anliegen

e Verschrankung von Kinderpolitik und Ver

waltungshandeln

Publikation Minchen —\Wegweiser flr

Familien (www.muenchen.de/

familienwegweiser)

* AG Ehrenamtliche Kinderbeauftragte in
den Bezirksausschissen
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Flr wen? Kinder bis 14 Jahre, Eltern
und andere Vertrauenspersonen, Kinder
beauftragte und Mitglieder der Bezirks-
ausschisse, Regsam- und Facharbeits-
kreise, Multiplikatorlnnen, Verwaltung,
Politik

Kosten: nein



Schul- und
Bildungsberatung

International
der Landeshauptstadt Mlnchen

GoethestralRe 53 (im BZ), 80336 Miinchen
Behindertengerechte Raume: ja &
Telefon: 089 / 233-2 68 75 oder -2 68 74
Fax: 089/ 233-25125

E-mail: schulberatung-international@
muenchen.de

Internet: www.schulberatung.musin.de und
www.muenchen.de / bildungsberatung

Sprechzeiten:
Mo - Fr9—-12 und 13 - 15 Uhr
Telefonische Anmeldung: erwiinscht

Angebote / Programmschwerpunkte:

e individuelle Beratung (telefonisch oder
personlich) Gber das bayerische Schulsy-
stem, besondere Angebote und Rege-
lungen fir Schilerinnen und Schiler mit
Migrationshintergrund, auf3erschulische
Forderung, Deutschkurse etc.

e Vermittlung zwischen Schulen und
Migranteneltern

¢ Informationsveranstaltungen fir Eltern

e Interkulturelle Fortbildung fir Lehrkréafte

Fur wen? Schilerinnen und Schuler und
Eltern, Lehrkrafte und andere Fachkrafte die
an Bildung und Weiterbildung interessiert
sind

Kosten: nein

muttersprachliche Angebote: Englisch,
Bosnisch, Franzosisch, ltalienisch, Kroatisch,
Polnisch, Slowenisch,Ukrainisch, Farsi/

Dari, WeiRrussisch, Aserbaidschanisch,
Griechisch, Serbisch, Kroatisch, Slowenisch,
Russisch, Turkisch, Kurdisch, Uigurisch,
Weildrussisch

Amt fur Wohnen und
Migration

FranziskanerstraRe 6-8, 81669 Miinchen
Behindertengerechte Raume: ja &
Telefon: 233-4 00 01

Fax: 233-4 05 00

E-Mail: wohnungsamt.soz@muenchen.de
Internet: www.muenchen.de/rathaus/
37903

Sprechzeiten: Mo, Mi, Fr 8.30-12 Uhr
und fur Berufstatige: Mi 15-17 Uhr
Terminvereinbarung in vielen Bereichen
erforderlich

Telefonische Anmeldung: notwendig

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Zentraleinheit Wohnungslosigkeit

e Vormerkung und Vergabe von Sozial-
wohnungen

Mietberatung

Wohnraumerhalt

wirtschaftliche Hilfen fir Flichtlinge
Stelle fir interkulturelle Arbeit
Ruckkehrberatung

Fiir wen? MUnchner Blrgerinnen und
Burger, Wohnungslose, Migrantinnen und
Migranten

Kosten: nein
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D Vorsorge- und
D) Gesundheitsberatung
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Beratungsstelle zu
sexuell Ubertragbaren
Infektionen einschliel3lich
AIDS

Referat fUr Gesundheit und Umwelt

Bayerstr. 28a, 80335 Munchen
Behindertengerechte Raume: ja
Telefon: 233-233 33

Fax: 233-478 39

E-Mail: aids-sti-beratung.rgu@muenchen.de
Internet: www.muenchen.de/aidsberatung

Testberatung: Mo, Mi, Do 8-11 Uhr,

Di 14-18 Uhr, Do 14-15 Uhr

Ambulanz zu sexuell Gbertragbaren In-
fektionen Mi 13-15 Uhr, ggf. wahrend der
Testberatung und nach Vereinbarung.
Telefonische Anmeldung: nicht nétig

Ziele:

¢ Information und Beratung zu HIV / AIDS
und anderen sexuell Gibertragbaren Infek-
tionen

e Kostenloser und anonymer Test und
anderen sexuell Ubertragbaren Infektio-
nen

e Hilfe, Beratung und Weitervermittlung fur
HIV-Infizierte

Angebote / Programmschwerpunkte:

* sexualpaddagogische Gruppenangebote in
beruflichen Schulen und im auRerschuli-
schen Bereich

e aufsuchende Soziale Arbeit flir Personen
mit erhdhtem Infektionsrisiko

Fur wen? fur alle
Kosten: nein
Muttersprachliche Angebote: nein

Zweigstellen: —

Gesundheits-
beratungsstelle
Hasenbergl-Nord

Referat fir Gesundheit und Umwelt

WintersteinstraRe 14, 80933 Miinchen
Behindertengerechte Raume: nein
Telefon: 314 67 70 und 314 49 47
Fax: 314 024 38

E-Mail/Internet: —

Sprechzeiten: Mo 9-11 Uhr und
13.30-14.30Uhr

Di, Do 13.00-15.30 Uhr

Telefonische Anmeldung: notwendig

Ziele:

Gesundheitsforderung im Hasenbergl.
Wir beraten auf Wunsch anonym und unter
liegen der Schweigepflicht.

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Beratung bei gesundheitlichen Fragen
und Problemen

e kinderarztliche Untersuchungen

e Impfberatungen, Beratung in Erndhrungs-
fragen und gesundheitliche Lebens-
flhrung

* Hausbesuche

e Vermittlung sozialer Hilfen

Flir wen? Kinder, Jugendliche und Familien
Kosten: nein

Muttersprachliche Angebote: Fremd-
sprachenkenntnisse: Englisch, Franzdsisch,

Spanisch, Polnisch, Russisch

Zweigstellen: —
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Gesundheitsvorsorge flr
Kinder und Jugendliche

Referat fir Gesundheit und Umwelt

Bayerstral3e 28 a, 80335 Minchen
Behindertengerechte Raume: ja
Telefon: 233-4 79 19

Fax: 233-479 21

E-Mail: gvo2.rgu@muenchen.de
Internet: www.muenchen.de/schulaerztin

Sprechzeiten: mit AuRenstellen immer ak-
tuell unter www.muenchen.de/schulaerztin
Telefonische Anmeldung: erwiinscht

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Beratung zu Schulreife und Schuleignung
im Rahmen der Gesundheitsuntersu-
chung zur Einschulung

e Schularztliche Sprechstunden

e Sprechstunden an Schwerpunktschulen

e Gesundheitsprojekte an Schulen z.B. zu
Erndhrung, Bewegung, Kérperwahrneh-
mung, Umwelt, Pubertat / Sexualitét,
Impfschutz, Erste-Hilfe-Kurse fir Schile-
rinnen, Seh- und Hortests

e Beratung von Fachkréften, Schilerinnen
und Eltern zu gesundheitlichen Fragen,
wie z.B. chronischen Krankheiten, Uber-
gewicht, Essstorungen, Schulangst,
Misshandlung, Sucht, haufigen Fehlta-
gen, auch Uber e-mail (schulaerztin.rgu@
muenchen.de)

Fiir wen? Kinder und Jugendliche, Eltern,
Lehrerlnnen, Erzieherinnen und weitere
Fachkrafte

Kosten: nein

Muttersprachliche Angebote: nein
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Zweigstellen:

Ramersdorf, Perlach, Giesing, Berg am
Laim, Haidhausen
Fihrichstr. 53, Telefon 49 29 12, Telefon
49 29 12, Sprechzeiten Di 13.30-15 Uhr

Hasenbergl Nord und Mitte
Wintersteinstr. 14, Telefon 3 14 49 47,
Sprechzeiten Mi 14.30-17 Uhr

Aubing, Neuaubing, Langwied,
Lochhausen, Pasing
Backerstr. 13, Telefon 8961798922,
Sprechzeiten Mi 13.30-15.00 Uhr



Beratung und Angebote
freier Trager



Evangelisches
Migrationszentrum im
Griechischen Haus

Bergmannstr. 46

80339 Munchen

Telefon: 089 /50 80 88 -11,-12, -13, -15,
-17 -31

Fax: 089/508088-19, -29, -35

E-Mail: info@evangelisches-
migrationszentrum.de

Internet: www.evangelisches-
migrationszentrum.de

Sprechzeiten: Di—-Do 10-13 Uhr

Di—Fr 14-19 Uhr
Das Café Philoxenos hat von Dienstag bis
Freitag von 16 bis 22 Uhr gedffnet.
Telefonische Anmeldung: erwiinscht
Behindertengerechte Raume: nein

Angebote / Programmschwerpunkte:

Bildung und Information

Seelsorge und Beratung

kulturelle Veranstaltungen
Foérderung der Begegnung zwischen
den Nationalitaten

Forderung des dkumenischen Dialogs
Hilfen zur Integration
Qualifizierungsangebote

Angebote fir Kinder, Frauen und
Senioren

* Gemeinwesenarbeit

Filir wen? international

Kosten: nein
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Caritas-Zentrum
Innenstadt (VWestend)

Migrationsdienst

SchrenkstraRe 3

80339 Munchen

Telefon: 089 /50 03 55 -31, -17

Fax: 089/50 035513

E-Mail:
bozo.mihaljevic@caritasmuenchen.de
monika.meisinger@caritasmuenchen.de
Internet: www.caritasmuenchen-region.de

Sprechzeiten: Di 9-12 Uhr

Do 13.30-17.00 Uhr
Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: nein

Angebote / Programmschwerpunkte

* Migrationserstberatung

* |ntegrationsbegleitung

e Existenzsicherung

e Altenarbeit, Seniorengruppe

¢ Hilfe bei persdnlichen und familiaren
Problemen

Far wen?

* international

e kroatische Seniorengruppe

e italienische Frauengruppe

e Migrantinnen aus ltalien und aus
dem ehemaligen Jugoslawien

Kosten: nein



Caritas-Zentrum
Au / Haidhausen /
Giesing
Migrationsdienst—
Migrationserstberatung

Hohenschwangaustralde 24

81549 Minchen

Telefon: 089 /69 39 08 24

Fax: 089 /6939 08 26

E-Mail: vcolak@caritasmuenchen.de
Internet: www.caritasmuenchen.de

Sprechzeiten: Do 9-12 Uhr
und nach telefonischer
Vereinbarung
Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: nein

Angebote / Programmschwerpunkte:

Migrationserstberatung
Altenarbeit

Seniorengruppe

Beratung zu Arbeitslosigkeit,
Existenzsicherung
Rickkehrberatung
Integrationsarbeit

Filir wen? international

Kosten: nein

Caritas-Zentrum

Innenstadt
Migrationsdienst

LandwehrstraRe 26

80336 Minchen

Telefon: 089 /23 11 49 20, -65

Fax: 089/23 114928

E-Mail: maria.petrak@caritasmuenchen.de
norma.mattarei@caritasmuenchen.de

Internet: www.caritasmuenchen-innenstadt.

de

Sprechzeiten: Mo-Do 9-16 Uhr
Fr9-14 Uhr

Telefonische Anmeldung: notwendig

Behindertengerechte Raume: nein

Angebote / Programmschwerpunkte:

Migrationsberatung
Integrationsbegleitung
Existenzsicherung

Altenarbeit, Seniorengruppe

Hilfe bei personlichen und familiaren
Problemen

Schulberatung

e Vermittlung von Kontakten

e Vermittlung an Amter und Einrichtungen

Flir wen? international

Kosten: nein
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Caritas-Zentrum

Innenstadt
Psychologischer Dienst fir Auslander

Landwehrstrafde 26

80336 Mlnchen

Telefon: 089 /23 11 49 50

Fax: 089/23 114957

E-Mail: pda@caritasmuenchen.de
Internet: www.caritasmuenchen-region.de

Sprechzeiten: Mo-Do 8-13 Uhr
Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: nein

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Erziehungsberatung

e Lebensberatung

e sozialpsychiatrische Beratung und
Begleitung

Flir wen? Migranten und Migrantinnen aus
der Tirkei, Griechenland, Russland, Spani-
en, Portugal, Serbien, Kroatien,
Bosnien, Italien

Kosten: nein
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Caritas-Zentrum

Innenstadt
Akademie der Nationen

LandwehrstralRe 26

80336 Minchen

Telefon: 089 /23 11 49 20

Fax: 089/23 1149 28

E-Mail: adn@caritasmuenchen.de

Internet: www.akademie-dernationen.de
www.caritasmuenchen-region.de

Sprechzeiten: Mo-Do 9-16 Uhr
Fr9-14 Uhr

Telefonische Anmeldung: notwendig

Behindertengerechte Raume: nein

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Fortbildungen in interkulturelle
Kommunikation

kulturelle Veranstaltungen
Integrationskurse

Unterstlitzung von Selbsthilfegruppen
Vernetzung

Flir wen? international

Kosten: nein



Caritas-Zentrum

Innenstadt
Migrationsdienst

Goethestralte 53

80336 Minchen

Telefon: 089 /53 79 51 (Mo — Fr)

Fax: 089 /54 37 99 28

E-Mail: paula.fernandes@
caritasmuenchen.de
fkrasniai@caritasmuenchen.de

Internet: www.caritas-muenchen-innen-

stadt.de

Sprechzeiten: Mo 13-16 Uhr

Do 9-12 Uhr

Fr 9-12 Uhr
Telefonische Anmeldung: nicht nétig
Behindertengerechte Raume: ja C

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Migrationserstberatung

* Integrationsbegleitung

* nachholende Integration

e Beratung in Krisensituationen

e Hilfe zur Selbsthilfe

Fir wen?

¢ Neuzuwanderer: international

e portugiesisch, spanisch und albanisch
sprechende Migrantinnen

Kosten: nein

Frauen beraten e.V.
Staatlich anerkannte Beratungsstelle
fir Schwangerschaftsfragen

Beratungsstelle Stadtmitte

Herzog-Wilhelm-Str. 16

80331 Minchen

Telefon: 089/ 59 99 57 - 0

Fax: 089/5999 57 -99

E-Mail: muenchen-stadtmitte@
frauen-beraten.de

Internet: www.frauen-beraten.de

Sprechzeiten: Mo, Di, Do:
8-12Uhr/13-17 Uhr
Mi: 13 =19 Uhr
Fr.  8-13 Uhr

Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: ja G

Angebote / Programmschwerpunkte:

Beratung, Information und psychosoziale

Betreuung

e wahrend der Schwangerschaft und nach
der Geburt des Kindes

e in Schwangerschaftskonflikten (§ 219
StGB)

* bei Fragen zu gesetzlichen Ansprichen
und finanziellen Hilfen

¢ psychosoziale Beratung vor, wahrend und
nach pranataler Diagnostik

* nach einem Schwangerschaftsabbruch

e bei Fragen zu Schwangerschaft und
Behinderung

e wir informieren Sie Uber gesetzliche Hil-
fen

e in Fragen zur Familienplanung, Verhitung
und Sexualitat

>>
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Flr wen?

¢ alle Frauen, Manner und Paare
unabhangig von Nationalitat

e wir sprechen: Deutsch, Englisch, Portu-
giesisch, Spanisch

Kosten: nein

Zweigstellen:

Beratungsstelle Sendling

Lindenschmitstr. 37, 81371 Mlnchen

Telefon: 089 /74 72 350

Fax: 089/7472358

E-Mail: muenchen-sendling@
frauen-beraten.de

Sprechzeiten:

Mo, Di, Do 8.30 = 12 Uhr /13 = 17 Uhr;

Mi 13 =18 Uhr; Fr 8.30 — 13 Uhr

Beratungsstelle Neuperlach

Albert-Schweitzer-Str. 66, 81735 Mlinchen

Telefon: 089/ 67 80 41 04 0

Fax: 089/67 8041048

E-Mail: muenchen-neuperlach@
frauen-beraten.de

Sprechzeiten:

Mo, Do 8.30 - 12 Uhr /13 =17 Uhr;

Di 8.30 - 12 Uhr /13 =18 Uhr

Mi 13 = 17 Uhr; Fr: 8.30 — 13 Uhr
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Slowenischsprachige
Katholische Mission

Liebigstralse 10

80538 Minchen

Telefon: 089 /22 19 41

Fax: 089/219379016

E-Mail: slowenischsprachige-mission@
erzbistum-muenchen.de

Internet:www.skm-muenchen.de

Sprechzeiten: Mo-Fr 6-11 Uhr

und nach Vereinbarung
Telefonische Anmeldung: erwinscht
Behindertengerechte Raume: nein

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Beratung
® slowenisch
® \eranstaltungen

Flr wen? Slowenen

Kosten: nein



Initiativgruppe
Interkulturelle Begegnung und Bildung
e.V.

KarlstraRe 50

80333 Munchen

Telefon: 089 /544671 0

Fax: 089/54 46 71 36
E-Mail: ig@initiativgruppe.de
Internet: www.initiativgruppe.de

Sprechzeiten: Mo + Di vormittags

Mi nachmittags

Do ganztagig
Telefonische Anmeldung: notwendig, fir
Computerkurse und Beratungen
Behindertengerechte Raume: zum Tell

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Sprachkurse, Computerkurse

e Frauenkurse und Frauengruppen

e Schulerférderung, Hausaufgaben-
betreuung

e Berufsorientierungskurse, ausbildungs-
begleitende Kurse

e Jugend- und Kulturarbeit, Jugend-
wohngemeinschaften

e Kinderkrippe, Kinderhort

e Alphabetisierungskurse in Turkisch

Fiir wen? turkische Migranten und Migran-
tinnen zur Bildung, Betreuung und Unter
stltzung ihrer kulturellen Darstellung und
Selbsthilfe; Verbesserung der beruflichen
Chancen

Kosten: zum Teil

Treffam
Treffpunkt Familie International e.V.

TubingerstraRe 11

80686 Mlnchen

Telefon: 089 /5 02 55 92

Fax: 089 /54073979

E-Mail: treffam@im-muenchen.de

Internet: http://www.im-muencheni.de/
migration/treffam

Sprechzeiten: Telefonisch:

Mo-Fr, 7.30-12 Uhr, 13.30-15 Uhr
Café padagogisch betreut:

Mo, Mi, Do, Fr 9-12 Uhr, 14.30-18 Uhr

Unsere vielfaltigen Angebote finden Sie im
aktuellen Programm, das Sie gerne bestel-
len kdénnen.

Telefonische Anmeldung: nicht ndtig
Behindertengerechte Raume: ja O

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Treffpunkt

e Bildung und Beratung fur alle Familien
mit Kindern von 0-6 Jahren.

e Eltern-Kind- Café mit kostengiinstigem
Mittagstisch

e Muttersprachliche Treffpunkte

e Beratung und Seminare zu Fragen der
Elternkompetenz

Flir wen? alle Familien mit Kindern von
0-6 Jahren

Kosten: nur bei bestimmten Angeboten,

Beratung (Deutsch, Turkisch, Griechisch,
Englisch, Franzosisch und Italienisch) frei
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Psychologischer Dienst—
Beratungsdienste der
AWO

Minchen GmbH-
Migration und Interkulturelles

Goethestralte 53

80336 Minchen

Telefon: 089 /54 42 47 53 (tUrkisch/
deutsch)
089 /54 42 47 62 (serbisch/
kroatisch/deutsch)

Fax: 089 /54 42 47 44

E-Mail: psych.migration@
awo-muenchen.de

Sprechzeiten: Mo-Do 8.30-17 Uhr

Fr 8.30-15.30 Uhr
(telefonische Sprechzeiten téglich
11-12 Uhr, oder Anrufbeantworter)
Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: ja G

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Psychologische Beratung / Therapie bei
Einzelnen, Paaren und Familien

e Psychologische Diagnostik und Clearing /
Weitervermittlung

e Krisenintervention

e Beratung von Einrichtungen, die mit
Migranten und Migrantinnen arbeiten

e Beratung in Erziehungsfragen

Fuir wen? Migranten und Migrantinnen aus
dem turkischen, bosnischen, kroatischen
und serbischen Sprachraum

Kosten: nein
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Donna Mobile
Gesundheitsforderung, Pravention
und Qualifizierung fur Migrantinnen

Landsbergerstralde 45 a

80339 Munchen

Telefon: 089 /50 50 05

Fax: 089 /50 50 99
E-Mail: info@donnamobile.org

Sprechzeiten: Mo-Do 9-15 Uhr

Fr 9-13 Uhr
Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: ja G

Angebote / Programmschwerpunkte:

e regelméaRige, wochentliche Angebote,
Ausgleichsgymnastik

e arabische Frauengruppe, bikulturelle
Frauengruppe

e \eranstaltungen zur Gesundheitspraven-
tion

e Fortbildungen

e Beratung zur Férderung der Gesundheit

Fiir wen? Migrantinnen und ihre Familien

Kosten: teilweise



AKA-Aktiv fur
interkulturellen

Austausch e.V.
AWO-KV ge.GmbH

Rosenheimerstralle 123
81667 Minchen
Telefon: 089 /48 45 42

089 /44 90 02 15 (Beratung)
Fax: 089 /4 48 30 45
E-Mail: info@aka-muenchen.de
Internet: www.aka-muenchen.de

Sprechzeiten: Di 13.30-16.30 Uhr,
Orleanstr. 13 (auch telefonische Beratung
unter 089 /44 11 97 82)

(auch telefonische Beratung)
Telefonische Anmeldung: nicht nétig
Behindertengerechte Raume: ja C

Angebote / Programmschwerpunkte:

* allgemeine Sozialberatung

¢ Rechtsinformation; dienstags 18—-20 Uhr
(10 €)

e offener Gesprachskreis fir tlrkische
Frauen; mittwochs 14-1730 Uhr

® internationales Frauencafé; samstags
14-19 Uhr

e tlrkischer Seniorentreff; montags
14-18 Uhr ASZ, BalanstraRe 28

e Malkurs fir tlrkische Senioren; mitt-
wochs 14-17 Uhr, Pariserstralde 11

Fir wen? international (siehe Programm)

Kosten: nein

Auslandischer
Elternverein MUnchen
e.V.

Goethestralie 28

80336 Mlnchen

Telefon: 089 /5 38 91 64

Fax: 089/5389136

E-Mail: aev.muenchen@t-online.de
Internet:www.aev-muenchen.de

Sprechzeiten: Mo + Mi 9-14 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung
Telefonische Anmeldung: erwiinscht
Behindertengerechte Raume: nein

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Beratung nach Bedarf und Vermittiung an
Fachberatungsstellen

e PC-Kurse fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene

e Hausaufgabenunterstiitzung fir Schiler
und Schulerinnen

e tlrkisches Kindertheater, KinderFolklore-
gruppe

e Seniorentreff, MutterKindgruppe, tlrki-
sche Frauengruppe

e Freizeitaktivitaten, Tages- und Wochen-
endseminare zu verschiedenen Themen

e Kurse: — Starke Eltern und Starke Kinder

— Medienpedagogik

Far wen?
e nicht-deutsche Kinder
e Jugendliche und deren Familien

Kosten: geringe Geblhren fir Kurse und
Wochenendseminare
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Verband binationaler
Familien und
Partnerschaften, iaf e.V.

Goethestralte 53
80336 Minchen
Telefon: 089 /53 14 14
089/53 44 60
Fax: 089/5327 96
E-Mail: muenchen@verband-binationaler.de
Internet: www.verband-binationaler.de

Sprechzeiten:
Mo, Mi, Fr 10-12 Uhr
Di, Do 14-16 Uhr

Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: ja C

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Beratung durch Fachkrafte, Selbsthilfe-
beratung durch Ehrenamtliche vor der
Eheschliellung zum interkulturellen
Zusammenleben, zum Umgang mit Ras-
sismus, zur bikulturellen Kindererziehung

¢ |Informationen zu rechtlichen Aspekten,
Rechtsberatung (Auslanderrecht, Famili-
enrecht, internationales Privatrecht, inter-
nationales Abkommen)

e Familientherapie bei Partnerschafts-
problemen, in Krisensituationen, bei
Trennungs- und Scheidungsabsichten

e Sachgebiet: Kinder aus getrennten
binationalen Familien

e Bildungsangebote, Gruppen, Arbeits-
kreise, interkulturelle und anti-rassisti-
sche Seminare, Fachtag

Fiir wen?
* binationale Einzelpersonen und Paare
e Alleinerziehende und deren Kinder
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e Familien (90 verschiedene Nationalitaten
jéhrlich)

¢ gleichgeschlechtliche binationale Paare

e Kinder und Jugendliche aus binationalen
Beziehungen

Kosten: nein (freiwillige Spenden
erwiinscht)



SOS Beratungs- und
Familienzentrum

St.-Michael-StralRe 7

81673 Minchen

Telefon: 089 /4 36 90 80

Fax: 089/43690829

E-Mail: bz-muenchen@sos-kinderdorf.de
Internet: www.sos-kinderdorf.de

Sprechzeiten: Mo, Di, Do, Fr 9-12 Uhr

Mo-Do  13.30-17 Uhr
Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: ja O

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Familien- und Paarberatung

e Spieltherapie mit Kindern

e Muttersprachliche (schriftliche)
Materialien

e Gruppenangebote

e Testdiagnostik in tlrkischer Sprache
moglich

Fiir wen? Blrger aus den Stadtteilen Berg
am Laim, Trudering und Riem

Kosten: nein

Fraueninitiative
Milbertshofen e.V,

Alter St.-Georgs-Platz 4

80809 Minchen

Telefon: 089 /3 54 37 57

Fax: 089 /354 46 40

E-Mail: fiim@verein-stadtteilarbeit.de
Internet: www.milbertshofeninfo.de

Sprechzeiten: Mo-Do 10-16 Uhr
Telefonische Anmeldung: erwiinscht
Behindertengerechte Raume: nein

Angebote / Programmschwerpunkte:

¢ Integrationskurse flr Migrantinnen

e Gruppenangebote: Interkulturelle
Gruppen, Frauengruppen (tirkische und
griechische), Mutter-Kind-Gruppen

e Beratung

e Betreuung und Begleitung von auslandi-
schen Frauen

e Kursangebote, Bildungsangebote, Feste,
Ausflige

e Stadtteilarbeit

e fur tlrkische Migrantinnen auch tlrkische
Beratung

Flir wen? alle Stadtteilbesucherinnen

Kosten: Beratung kostenlos (Unkosten-
beitrag)
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Lebens- und
Erziehungsberatung
Milbertshofen

Georgenschwaigstrafde 27

80807 Minchen

Telefon: 089 /35 65 15 03

Fax: 089/3565 17 49

E-Mail: lebensunderziehungsberatung@
awo-muenchen.de

Internet: www.verein-stadtteilarbeit.de

Sprechzeiten: Mo-Do 9-16 Uhr
Fr9-14 Uhr

Telefonische Anmeldung: notwendig

Behindertengerechte Raume: ja O

Angebote / Programmschwerpunkte:

e Beratung in allgemeinen Fragen des
Familienlebens

e Beratung bei Fragen zu Kinderkrippe und
Kindergarten

e Beratung bei Schulschwierigkeiten und
Entwicklungsfragen (auch testdiagnosti-
sche Abklarung)

e Beratung zum den Themen Trennung,
Scheidung, Umgangs- und Sorgerecht

e Abklarende Beratung und Kriseninterven-
tion bei Paarproblemen und allgemeinen
Lebensfragen

Flir wen? Familien, Eltern, Alleinerzie-
hende, Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene mit Verstandigungsmaoglichkeit
in deutsch, englisch, tirkisch, serbisch,
kroatisch, slowenisch und italienisch

Kosten: nein
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Soziale Beratung
der Caritas:

Au / Haidhausen / Giesing

(Au / Haidhausen)

BalanstralRe 28

81669 Minchen
fatma.haats@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/4587 400

Fax: 089 /4587 40 30

Laim / Sendling (Laim)
Westendstralie 245

80686 Minchen
gsa-laim@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/54 70200
Fax: 089/54 702013

Laim / Sendling (Sendling)
Friedrich-Hebbel-Str. 18

81369 Munchen
gsa-sendling@caritasmuenchen.de
Telefon: 089 /7 69 39 12

Fax: 089/7 602703

Neuforstenried

Koénigswieserstralie 12

81475 Minchen
Christine.Altdoerfer@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/7 59 10 51

Fax: 089/745595 11

Neuhausen / Moosach (Moosach)
Leipzigerstralie 38

80992 Minchen
gsa-moosach@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/14 98 97 14

Fax: 089/14 98 97 20



Neuhausen / Moosach (Neuhausen)
KreittmayrstralRe 29

80335 Mlnchen
gsa-moosach@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/12 66 00 20

Fax: 089/12392010

Nord
Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 Mlnchen
gsa-nord@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/3181960

Fax: 089/318196 15

Ost / Land (Berg am Laim)
KreillerstralRe 24

81673 Minchen
gsa-bergamlaim@caritasmuenchen.de
Telefon: 089 /43 66 96 10

Fax: 089 /4366 96 20

Ost / Land (Bogenhausen)
Daphnestrafie 29

81925 Munchen
gsa-bogenhausen@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/92 00460

Fax: 089 /92 00 46 90

Ramersdorf / Perlach / Ottobrunn
(Perlach)

LldersstralRe 10

81737 Minchen
gsa-perlach@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/67 82 02 21

Fax: 089/67 8202 15

Ramersdorf / Perlach / Ottobrunn
(Ramersdorf)

OttobrunnerstralRe 183

81669 Minchen
gsa-ramersdorf@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/68 00530

Fax: 089 /68 00 53 33

Schwabing / Milbertshofen
Hiltenspergerstrafte 80

80796 Mlnchen
gsa-schwabing@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/30 00 76 53

Fax: 089/3000 76 40

West und Wiirmtal (Menzing)
Pippingerstralde 97

81247 Miinchen
czwest-wuermtal@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/89 11 66 0

Fax: 089/89 11 66 11

West und Wiirmtal (Pasing)
Paul-Gerhardt-Allee 24

81245 Munchen
gsa-west-wuermtal@caritasmuenchen.de
Telefon: 089/8299200

Fax: 089/82 12891
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Jugendmigrationsdienst
Arbeiterkultur und Bildungsverein e.V.
(AKBV)

LerchenauerstralRe 329

80995 Mlnchen

Telefon: 089 /31 288 629

Fax: 01805 /060 33 74 08 91
E-Mail: jmd.muenchen@ikubez.de
Internet: www.akbv.de

Sprechzeiten:

Mo 9.30-13 Uhr / 14-17 Uhr

Fr 9.30-13 Uhr/14-16 Uhr

und nach Vereinbarung

Telefonische Anmeldung: erwiinscht
Behindertengerechte Raume: nein

Beratungsdienste der
AWO Minchen gGmbH

Fachdienst Migration und
interkulturelle Arbeit

Goethestralte 53

80336 Minchen

Telefon: 089 /54 42 47 15

Fax: 089 /54 42 47 44

E-Mail: sozialdienst.migration@
awo-muenchen.de

Sprechzeiten: Mo, Di, Mi 9-12 Uhr

und 13-16 Uhr

Do 13-16 Uhr

Fr9-12 Uhr
Telefonische Anmeldung: erwinscht
Behindertengerechte Raume: ja &

Angebote / Programmschwerpunkte:

¢ individuelle Integrationsférderung und

Integrationsplanung (Schule, Ausbildung,

Beruf, Freizeit, Einkommmenssicherung
etc.)

Integrationskurse

Gruppenangebote z.B. Jugendgruppe
Elternarbeit

Netzwerkarbeit

Fir wen?

e international

¢ junge Migrantinnen und Migranten bis
27 Jahre

Kosten: nein
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Angebote / Programmschwerpunkte:

e Beratung und Integrationsbegleitung aller
Menschen vor allem Neuzuwanderinnen
und Neuzuwanderer

e Kooperation und Begleitung interkulturel-
ler Offnung

e Interkulturelle Projekte: u.a. Konflikt-
vermittlung

Fir wen?

e Einwanderinnen und Einwanderer in
den ersten drei Jahren nach der Einreise

¢ Migratinnen und Migranten mit ahnli-
chem Integrationsbedarf

Kosten: nein



Jugendmigrationsdienst
Internationaler Bund

Lindwurmstrafse 117

80337 Miinchen

Telefon: 089 /600 877 14

Fax: 089 /600 877 20

E-Mail: kirstin.boehlke@
internationaler-bund.de

Internet: www.internationalerbund.de

www.jugendmigrationsdienste.de

Sprechzeiten: Mo-Do 9-16 Uhr

Fr 9-13 Uhr
Telefonische Anmeldung: erwiinscht
Behindertengerechte Raume: nein

Angebote / Programmschwerpunkte:

soziale und schulische Beratung
berufliche Orientierung
schulbegleitender Deutschunterricht
PC und Internetkurse
Bewerbungstraining

Beratung in Muttersprache

Filir wen? international

Kosten: nein

INKOMM Projektzentrum
Interkulturelle

Kommunikation
Beratungsdienste der AWO Miinchen
gGmbH

Rupprechtstr. 29

80636 MUinchen

Telefon: 089/ 121 643 06

Fax: 089/121 643 07

E-Mail: info@inkomm-awo.muc.kobis.de
Internet: www.inkomm-awo-muenchen.de

Sprechzeiten: Mo-Fr 9-15 Uhr
Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: ja G

Angebote / Programmschwerpunkte:

Jugendbildung:

e Interkulturelle Gewaltpravention

e Sozialkompetenztrainings, Konflikttrai-
nings, Anti-Gewalt-Trainings, etc.

Erwachsenenbildung:

e |nterkulturelle Fortbildungen und Veran-
staltungen flr Multiplikatoren

e Fortbildungen zur interkulturellen Kom-
petenz, interkulturelle Elternarbeit, inter
kulturelle Gewaltpravention, Sprach- und
Studienreisen, etc.

Flir wen? international

Kosten: nach Vereinbarung
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Bayerisches Rotes Kreuz
Migrationsdienst

Goethestralte 53

80336 Miinchen

E-Mail: IBZ@brk-muenchen.de

Internet: www.brk-muenchen.de/wir-sind-
fuersie-da/mit-beratung-und-betreuung/
migrationserstberatung

Sprechzeiten: Mo-Miund Fr

9-12 und 14-16 Uhr
Telefonische Anmeldung: notwendig
Behindertengerechte Raume: ja O

Angebote / Programmschwerpunkte:

¢ |ntegrationsberatung
e Sozialberatung
* Integrationskurse

Kosten: nein
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